
O S T E O N E X  

Formación Postgraduada en Osteopatía · Barcelona 

 

EL CAMINO DEL CORAZÓN EN OSTEOPATÍA 

3 días centrados en la vida, el movimiento y el sistema circulatorio 

Seminario de formación postgraduada · 3 días · 24 h 

 

 

FECHAS  9, 10 y 11 de abril de 2027 

HORARIO  9:00–18:00 h  (3 días) 

LUGAR  Aulestia i Pijoan 11, Barcelona 

IMPARTIDO POR  Bruno Ducoux D.O. 

PRECIO  570€ 

INSCRIPCIONES  info@osteonex.org  ·  +34 636 
007 576 

 

 

 

P R E S E N T A C I Ó N  

 

Esta formación explora cómo la osteopatía puede enriquecerse mediante un enfoque centrado en el 
corazón, integrando las dimensiones emocional y espiritual para una práctica más armoniosa y completa. 
Está abierta a osteópatas y terapeutas manuales que deseen mejorar su manejo del sistema circulatorio y 
la dimensión vitalista de la osteopatía en una percepción integral de la salud. 

Tres días principalmente prácticos (24 horas de formación) que combinan clases presenciales, amplias 
secuencias de práctica en parejas, en grupo y en la naturaleza, con acceso en línea a los documentos de 
apoyo. El eje vertebrador es la anatomía de relación, la embriología dinámica y la percepción fluídica del 
sistema circulatorio. 

 

 

 

O B J E T I V O S  D E L  S E M I N A R I O  

 

01 Cultivar una práctica osteopática que armonice la percepción emocional con las técnicas físicas. 

02 
Desarrollar una comunicación intuitiva con los pacientes, basada en la empatía y la escucha del 
sistema circulatorio. 

03 Integrar técnicas de cuidado centradas en la compasión, la sintonización y la quietud dinámica. 

04 
Comprender el papel de la embriología dinámica y los campos morfogenéticos como soporte de las 
percepciones metabólicas. 

05 
Explorar el sistema nervioso y endocrino desde un enfoque polivagal y su relación con la 
conciencia. 

06 
Proponer un tratamiento dinámico a partir de la sincronización de las percepciones en diferentes 
planos de conciencia. 

 

 



P R O G R A M A  

 

El programa alterna fundamentos teóricos con largas secuencias de práctica, estructuradas por jornada: 

Día 1 — Mañana 

– A.T. Still y los principios de la naturaleza: Flow of life. 

– El descubrimiento de la importancia del Yo. 

– Conocer la anatomía: una nueva percepción de la anatomía en relación. 

– El modelo inductivo de percepción/acción: una nueva percepción intuitiva sensorial. 

– La osteopatía se manifiesta en la capacidad de auto-tratamiento y de cambio. 

– La presencia como fulcro en relación con las memorias de los campos de información: embrionarias, 
metabólicas, biomagnéticas, cósmicas. 

Día 1 — Tarde 

– La quinta dimensión de la osteopatía: las 3 dimensiones del espacio euclidiano, el tiempo presente y 
la calma dinámica. 

– Las fascias: matriz extracelular constitutiva del ser vivo, movilizando el agua. 

– Técnicas para escanear los tejidos y emprender un tratamiento global. 

Día 2 — Mañana 

– Integración del primer día; prácticas sobre uno mismo y en la naturaleza. 

– La embriología dinámica y los campos morfodinámicos. 

– El eje medio corporal — el fulcro vibratorio y la quietud dinámica. 

– Prácticas en parejas. 

Día 2 — Tarde 

– Los últimos aportes de las neurociencias para el osteópata. 

– Las técnicas de movilización de los sistemas nerviosos; importancia del sistema nervioso autónomo 
en relación con la conciencia. 

– Revisión sobre la integración emocional en osteopatía. 

– Relajación de las huellas somáticas emocionales. 

Día 3 — Mañana 

– Integración de los dos primeros días; prácticas sobre uno mismo y en la naturaleza. 

– El verdadero corazón de la osteopatía estaría en el sistema circulatorio. 

– El tratamiento circulatorio electromagnético: la sangre como vórtice y el corazón como generador de 
alegría. 

– El osteópata como practicante de la Presencia en una interfaz de conciencia. 

Día 3 — Tarde 

– Prácticas globales que incluyen la esencia de las percepciones del orden del Ser. 

– Revisión de los conceptos propuestos y preguntas. 

– Apertura del camino de la Presencia de la osteopatía. 

 

A  Q U I É N  V A  D I R I G I D O  

 

Formación abierta a osteópatas y terapeutas manuales que deseen mejorar su manejo del sistema 
circulatorio y la dimensión vitalista de la osteopatía en una percepción integral de la salud. 

Osteópatas D.O. 

Que deseen profundizar en la dimensión fluídica, 
circulatoria y emocional de la osteopatía. 

Terapeutas manuales 

Con base en osteopatía craneal o bienestar que 
quieran ampliar su percepción del paciente. 

Profesionales de la salud 

Con formación en terapia manual e interés en el 
enfoque vitalista integrador. 

Estudiantes avanzados 

De osteopatía con base en enfoques funcionales o 
fluídicos. 



D O C E N T E  

 

Bruno Ducoux D.O. 
Osteópata D.O.  ·  Especialista en enfoque circulatorio y vitalista en osteopatía 

Bruno Ducoux es osteópata D.O. con una trayectoria centrada en los fundamentos vitalistas de la 
osteopatía, la anatomía de relación, la embriología dinámica y la percepción fluídica del sistema 
circulatorio. Su enfoque pedagógico integra los últimos aportes de las neurociencias con las raíces 
filosóficas de la tradición osteopática de A.T. Still. 

[Espacio reservado: ampliar aquí la trayectoria profesional y formativa de Bruno Ducoux D.O.] 

 

I N F O R M A C I Ó N  P R Á C T I C A  

 

PLAZAS 

Grupo reducido para favorecer 
la práctica supervisada y la 
atención individualizada. 

LUGAR 

Osteonex Barcelona · Aulestia i 
Pijoan 11 · Barrio de Gracia. 

INSCRIPCIÓN 

info@osteonex.org WhatsApp: 
+34 636 007 576 

 

 

osteonex.org  ·  info@osteonex.org  ·  +34 636 007 576 


