
	

	

	
	

	 	 	 	 								
	
 

O S T E O P A T Í A  Y  M E D I C I N A  D E N T A L  ( 4 ª  E D I C I Ó N )  

Impartido por ISABELLE HUE (Canadá), 

Fechas: 19-21 septiembre 2025 

Lugar de impartición: Aulèstia i Pijoan núm 11, Barcelona (08012) 

Horarios: 9 a 13:30 y de 15 a 18:30h 

Domingo de 8:30 a las 14h 

Precio: 560 € 

 
Introducción 
 
¿Para qué se sirven los dientes y cómo integrarlos en la visión osteopática?  
¿Cómo explicar nuestro enfoque osteopático a un cirujano dental?  
¿Cómo articular una colaboración interdiciplinar eficaz?    
 
Este seminario presencial  ofrece una mejor comprensión del papel que desempeñan 
los dientes y la función oclusal y como ello repercute en nuestro trabajo como 
osteópatas.  
Consideramos estas estructuras  teniendo presente como se desarrollaron a nivel 
embriológico, como lleva a cabo el desarrollo del cráneo, las funciones orofaciales y el 
viscerocráneo.  
El osteópata podrá comprender mejor el lenguaje dental y tender puentes con los 
cirujanos dentales y odontólogos, al poder definir cuál será la prioridad del tratamiento 
para cada caso particular de paciente.    
Abarcará desde la prevención de trastornos de ortodoncia en niños pequeños hasta el 
tratamiento de disfunciones de la ATM y el apoyo para cirugías dentales y 
maxilofaciales.  
Dependiendo de la naturaleza aguda o crónica de las disfunciones, se discutirá cómo 
integrar en un plan de tratamiento y comprenderemos los distintos abordajes utilizadas 
en odontología.  
La influencia de la edad del paciente (desde bebé hasta mayor) condiciona el 
razonamiento diagnóstico y la terapia articular aplicada. 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivos 
 
Este postgrado permitirá : 
 

- Escuchar e interpretar el motivo de consulta de problemas de mandíbula en 
osteopatía. 

- Saber realizar una anamnesis concreta e integrarla en el razonamiento 
osteopático. 

- Aprender a observar la boca del paciente para distinguir una oclusión fisiológica 
de una maloclusión.  

- Comprender la dinámica oclusal y su integración en las principales funciones 
orofaciales (succionar; tragar; respirar; masticar; fonación)  

- Aprender a distinguir la función de la disfunción. 
- Establecer relaciones con la dinámica craneal, la postura cervical y la postura 

general. 
- Aplicar el razonamiento en función de si se trata de un bebé, un niño o un adulto. 
- Ser capaz de distinguir la historia dental mediante la observación.  
- Desarrollar pruebas para articular la prioridad del tratamiento y determinar si es 

preferible que el paciente lo trate primero o si es más apropiado derivarlo. 
- Comprender odontología reconstructiva, técnicas de ortodoncia, placas 

oclusales y técnicas quirúrgicas (implantes, cirugía dental o maxilofacial). 
- Aprender ejercicios adicionales para participar en la educación de funciones 

defectuosas.  
- Definir qué es una parafunción como bruxismo o chuparse el dedo.  
- Aprendaer a distinguir los objetivos a corto, medio y largo plazo del plan de 

tratamiento según la edad del paciente.   
 
Objetivos operacionales  
 
Al final de la formación, el alumno podrá:   

- Distinguir una oclusión fisiológica de una maloclusión  
- Explicar la dinámica oclusal y su integración en las principales funciones 

orofaciales (succionar / tragar; respirar; masticar; fonación)  
- Realizar pruebas para articular la prioridad del tratamiento y determinar si es 

preferible que el paciente lo trate primero o si es más adecuado derivarlo  
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Dar ejercicios complementarios a sus pacientes para participar en la educación 
de funciones erróneas. 

- Explicar odontología reconstructiva, técnicas de ortodoncia, placas oclusales y 
técnicas quirúrgicas (implantes, cirugía dental o maxilofacial)  

- Establecer los objetivos a corto, medio y largo plazo del plan de tratamiento de 
acuerdo con la edad del paciente. 

 
 
Contenidos y programa : 
 
1er día : 
 

• Presentación – Introducción 
• Elementos teóricos de base  

o Anatomía dental 
o Oclusión dental fisiológica 
o Recuerdo anatómico de ATM y de la  zona visceral del cuello 
o Mal oclusión 
o Anatomía por la imagen 

 
• Sesión práctica  

o Observación de la cara, cráneo, dientes y mucosas bucales. 
o Observación de a oclusión estática y curvaturas oclusales  
o Confeccionar un diagrama dental 

 
• Estudio de la oclusión y crecimiento cranio-dento-facial. 
• Disfunciones craneomandibulares 
• Lazos posturales 
• Prioridad terapéutica y colaboración interprofesional con dentistas 
• Tratamientos clásicos en oclusodoncia 

 
• Sesión práctica  

o Test posturales asociados 
o Análisis de la oclusión dinámica 
o Intervención osteopática  

 

 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
 
 
2º día : 
 

• Ortodoncia 
o Funciones oro-faciales 
o Disfunciones 
o Parafunciones 

 
• Sesión práctica: Examen funcional 

 
• Los tratamientos convencionales en ortodoncia  
• Ortodoncia funcional 
• Consecuencias osteopáticas de los tratamientos de ortodoncia 
• Tratamiento asociado en osteopatía 
•  
• Sesión práctica: procedimientos osteopáticos adaptados a la ortodoncia   

 

3er día : 
 

• Odontología - Las diferentes disciplinas: desde cuidados conservadores hasta 
prótesis (dientes y encías) 

• Cirugía dental y maxilofacial 
• Traumatismo dental 
• Terapia miofuncional asociada  

 
• Sesión práctica: tratamiento intrabucal 

 
o Resumen general y anamnesis específica 
o Ejercicios asociados 

 
• Somatotopias y enfoques globales en odontología energética 

 

 

 

 

 

 



	

	

 

 

 

 

 

Consulta presencial:  

Presentación de un caso clínico: historia clínica, examen y tratamiento de un paciente 
durante una primera consulta por un problema de mandíbula. Briefing i debriefing 
grupal 

Modalidades pedagógicas  
El curso alternará entre presentaciones teóricas (power point), sesiones prácticas 
supervisadas y sesiones de preguntas / respuestas. 

 
 

Inscripciones : info@osteonex.org 
 
 

METODOS DE PAGO: 

 - 200€ reserva plaza 

 - 360€ un mes antes formación       

La cuenta para realizar los pagos es la siguiente 

IBAN  ES94 2100 0639 0402 0087 6922 (la Caixa) 

 


