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INTERVENCION FISIOTERAPEUTICA Y OSTEOPATICA EN LA ANQUILOGLOSIA
(Acceso Fisioterapeutas y Ostedpatas)

Fecha: 4y 5 julio 2025

Horarios: Viernes y sGbado: de 10h a 19h

Lugar de imparticion: Osteonex (Barcelona)

Impartido por:

Anna Ferran Fisioterapeuta experta en Fisioterapia respiratoria. Creadora de
Inspira’t

Anna Montmany Fisioterapeuta y Ostedpata especialista en Pediatria,
directora de Osteonex

Judit Montserrat Fisioterapeuta y Ostedpata especialista en lactancia y
anquiloglosia, directora de Tauholos

Alba Padré Logopeda, consultora lactancia, IBCLC

Dr. Rafael Moya. Otorrinolaringologia pedidtrica. Experto en medicina del
sueno.

Dr. Juanjo Quixano (FreLac Barcelona) Licenciado en odontologia.
Especializacidn en rehabilitacion oral y estética. Especializacidon en
anquiloglosia y lactancia

PROGRAMA:

Viernes 4 de julio

10h a 14h: Anquiloglosia de la A ala Z. Dr, Juancho Quixano
14 a 15h Comida

15 a 17h: Integracién del correcto diagndstico y tfratamiento de la
anquiloglosia en el abordaje osteopdtico del recién nacido lactante. Judit
Montserrat
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17:30 a 19h Postura, posicidn y agarre. Actuacion ante posibles causas de
rechazo. Alba Padro

Sabado 5 de julio

10.00h a 11:30h Evaluacion y manejo de la anquiloglosia en el nino respirador
oral. Enfoque del otorrinolaringdlogo. Dr. Rafael Moya

11:30h a 12h; Coffee break

12h a 14h Mocos, nariz y respiracion. Qué podemos hacer desde la
fisioterapia respiratoria en ninos con anquiloglosia. Anna Roig

14h a 15:30 Comida
15:30 a 17:00h Intervencidn osteopdtica post frenectomia. Anna Montmany
17:00h a 19:00h: (Pendiente confirmacién)
Precio: 350€
METODOS DE PAGO:
- 150€ reserva plaza
- 200%¢, 15 dias antes del inicio de curso
La cuenta para realizar los pagos es la siguiente
IBAN ES94 2100 0639 0402 0087 6922 (la Caixa)

Adjuntar justificante pago reserva. CONCEPTO: RESERVA+ NOMBRE Y
APELLIDO en info@osteonex.org



