
	

	 	 	

 
 
            
 

 

 

ABORDAJE	DEL	DOLOR	CERVICAL	Y	LAS	DISFUNCIONES	
OROFARÍNGEAS	

Fechas: 15 noviembre 2025  

Horario: 9h a 14h y de 15h a 20h (10h) 

Precio:  150 € 

Impartido por: Ricard Tutusaus Osteópata y Fisioterapeuta. Doctor en 
Cirurgía UAB 

Lugar de impartición: Aulèstia i Pijoan 11 (Barcelona) 

 

Esta formación basada en casos clínicos, muestra un abordaje integrativo 

del dolor cervical con sus múltiples interacciones.  

• Se mostrarán las relaciones mecánicas articulares y miofasciales de la 

columna cervical con estructuras de la cintura escapular o la 

articulación temporomandibular. 

• Disfunciones como la disfagia, la odinofagia o la disfonía, forman parte 

de la clínica que se observa frecuentemente en patologías como la 

enfermedad por reflujo gastroesofágico, en los cambios tisulares y 

adherencias postquirúrgicas de la región del cuello, o en pacientes 

que padecen contracturas cricofaríngeas. Después de una detallada 

descripción anatómica de las estructuras implicadas, se mostrará la 

valoración y distintas estrategias de abordaje de las distintas láminas 

de la fascia cervical, la vaina visceral y las estructuras que contiene, 

así como la influencia sobre los elementos vasculonerviosos de la 

vaina carotídea y sus implicaciones vegetativas. 

 

 



	

	 	 	

 

 

 

 

• Se mostrará la relación mecánica entre el mediastino, la pleura 

parietal y la fascia endotorácica, con las estructuras articulares y 

miofasciales de la región cervical, convirtiéndose en elementos 

esenciales en el tratamiento del dolor en esta zona.  

• Se mostrarán casos clínicos que justifican la relación entre el 

diafragma, los órganos supramesocólicos con el dolor frénico y las 

mejores fórmulas de abordaje de los mismos. 

 

La formación de carácter teórico-práctico, ofrece un gran número de 

maniobras de valoración y tratamiento que facilitará al fisioterapeuta u 

osteópata, el trabajo con pacientes complejos que padecen las 

disfunciones descritas o bien podrán extrapolar dichos casos a otras 

situaciones clínicas que se presenten en su consulta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


