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SAT. DEL AJUSTE ESPECIFICO A LA INTEGRACION MIOFASCIAL
Fechas

- 27, 28 marzo 2026
- 15,16 mayo 2026

Horario: h a 13:30h y de 15h a 19:30h
Impartido por Joan Parera DO, PhD

Precio: 600€ (300€ per seminario)
Lugar de imparticién: Auléstia i Pijoan 11 (Barcelona)
Presentacion:

De la mano de Joan Parera (DO, PhD), con mds de 30 anos de experiencia
clinica y docente, y autor de reconocidas publicaciones sobre el concepto
de SAT, este curso ofrece un verdadero salto cualitativo en la prdctica
osteopdtica.

Desde la precision y sutileza del ajuste especifico —con especial atencion a
la manipulacién cervical—, se avanza hacia una integracion profunda del
abordaje miofascial, logrando intervenciones mds completas y efectivas,
con resultados clinicos excepcionales.

Programa:

1- Introduccién
2- Interpretacion funcional de la lesidon posicional
3- Integracion y relaciones miofasciales :

* Meninges

* Parte anterior del cuello

* Mediastino

* Diafragma

e Ldmina pubo-sacra
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Sistema postural-neurolégico
5- Implicaciones sobre la biomecdnica
6- Diagndstico
Palpacion
* Diagnostico Radioldgico
Red Flags
* Exploraciéon vascular (CAD)
* Influencias Mecdnicas del Cradneo
Tratamiento
* Columna cervical
e 7Zona lumbo-pélvica
* Tratamiento miofascial estructural

h



