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INTRODUCCION A LA OSTEOPATIA PEDIATRICA:

Impartido por: Marta Moreno DO y Rosa Roig DO

Fechas: 13 al 15 de noviembre de 2026
Horario: de 09.00 a 18.00h

Lugar de imparticion: Aulestia i Pijoan 11 (Barcelona)
Precio: 450€

INTRODUCCION

Este curso estd disenado para que el alumno adqguiera informacion tedrica,
rutinas exploratorias y técnicas de tratamiento para que sea capaz de tratar
a un nino en la consulta con seguridad, desde el primer dia.

EMBARAZO Y PARTO

Hablaremos de la importancia del embarazo y cémo éste influye ya en el
bebé desde la vida infrauterina. El proceso del parto también es un
momento muy importante para el bebé que debemos tener muy en cuenta.

DIFERENCIAS ANATOMICAS

Tratar a ninos no es fratar a adultos pequenos. Debemos conocer como van
cambiando las estructuras del nino para poder detectar cualquier
alteracién que se pueda dar durante el crecimiento.
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HISTORIA CLINICA

Aprenderemos qué informaciéon buscamos en cada etapa del anamnesis
(motivo de consulta, historial embarazo, historial parto, recién nacido, 1° ano
de vida, desarrollo, revision de sistemas, historial médico e historial social)
para llegar a los diagndsticos diferenciales y plantear la exploracion.

EXPLORACION
Aprenderemos a realizar una exploraciéon completa en el bebé, teniendo en
cuenta como poder adaptarnos segun sus necesidades.

DESARROLLO

Vamos a conocer como es el desarrollo del nino de los 0 meses a los 5 anos.
Hablaremos de cada etapa del desarrollo, que hitos deben alcanzar vy
cudles son las banderas rojas de cada una de ellas. También estudiaremos
como podemos ayudarles en consulta y como los papds pueden intervenir
en casa, para conseguir que pasen por todas las etapas, evitando vacios en
el desarrollo.

PATOLOGIA:

Trabajaremos de forma especifica algunas de las alteraciones y patologias
mdAs comunes que nos podemos encontrar en la consulta, como por
ejemplo:

- COLICOS: son muchos los bebés que sufren de cdlicos, por eso es importante
valorar el origen de éstos y como poder tratarlos.

- SUCCION: aprenderemos a hacer una correcta valoracion de la succién y
poder ftratarla si la lactancia no es correcta. Y evitar asi problemas
asociados.

-  PLAGIOCEFALIA: aprenderemos a valorar la plagiocefalia y a detectar
cuando debemos derivar a especialistas. Hablaremos de como tratarla.

- SISTEMA RESPIRATORIO: donde hablaremos de las bronquitis y ofitis, como
explorar y como poder acompanarles desde la prevencidon y el tratamiento.



